
Veranstalter:      	 SC Kirchen e.V.   Abt. Taekwondo   

Termin:                   	 Dienstag, 03. Oktober 2017
			   10.00 Uhr                   Hallenöffnung
			   10.30 Uhr                   Beginn
			   ca. 16.00 Uhr              Ende

Ort:			   Realschulturnhalle,  Am Wenzelstein  
                                	 89584 Ehingen

			   Wegbeschreibung: in Ehingen/Donau auf der Bundesstrasse B311 in Richtung
			   Sigmaringen, bei großer Ampelkreuzung abbiegen Richtung Stuttgart, 
			   nächste Ampel links abbiegen, Beschilderung Wenzelstein folgen

Trainingsinhalte:	 Training aufgeteilt in Gruppen, entsprechend Alter und Graduierung,
			   spezielles Kindertraining

•	 Taekwondo von A bis Z
•	 Formen nach aktuellem WTF Regelwerk
•	Wettkampf für Anfänger und Fortgeschrittene
•	 Taekwondo Selbstverteidigung
•	 Freestyle, Bruchtest, Show-Kicking 

Referenten:		  Hermann Betz   		  7. Dan TKD, Trainer-A-Lizenz
			   Sergio Albanese		  7. Dan TKD, Trainer-A-Lizenz, BKR Poomse
			   Marion Schrader		  6. Dan TKD, Trainer-A-Lizenz, WTF Kampfrichter		
			   Erwin Buchner-Scherr	 6. Dan TKD, 7. Dan Allkampf, Trainer-B-Lizenz
			   Kai Penteker			   5. DAN TKD, Trainer-A-Lizenz
			   Pierre Walter			   5. DAN TKD, ehm. Landestrainer

Anmeldung: 		  mit beiliegendem Formblatt oder formlos an 
                                	 Hermann Betz Tel.: 07393/91320, Fax.: 07393/91322, 0171/3142309
                                	 E- Mail: betz@ehingen-kirchen.de
             
Meldeschluss:       	 30. September 2017

Gebühr:     		  15.- €   (zu bezahlen am Lehrgangstag)

03. Oktober 2017

Einladung zum 
15. Taekwondo Breitensportlehrgang 
in Ehingen


